
ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΚΥΚΛΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΘΕΣΣΑΛΙΑ | 2025.4.9-12

Πιλοτικές Δράσεις
Επαναχρησιμοποίησης Στοιχείων 

στον Κλάδο της Οικοδομής

Δρ. Μαρία ΒΡΟΝΤΙΣΗ

Καθηγήτρια. Τμήμα Αρχιτεκτονων Μηχανικων. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Διπλ. Αρχ. Μηχ. Ε.Μ.Π., MDesS Harvard GSD, Dr. Sc. ETH-Zurich

ma[K]e

Ερευνητική Μονάδα Δομικών Κατασκευών
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ma[K]e. ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ ΣΕ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ΚΛΙΜΑΚΑ  _ ΑΠΌ ΤΗΝ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΚΥΚΛΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΘΕΣΣΑΛΙΑ | 2025.4.9-12

3. ΑΣΤΙΚΗ ΕΠΙΠΛΩΣΗ

4. ΑΣΤΙΚΟΣ ΑΚΤΙΒΙΣΜΟΣ

1. ΔΟΜΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ

2. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΔΥΝΑΜΙΚΕΣ

ma[K]e. ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ ΣΕ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ΚΛΙΜΑΚΑ  _ ΘΕΜΑΤΙΚΟΙ ΑΞΟΝΕΣ 2005-2015
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ΓΡΑΜΜΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ
ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΩΝ 

ΦΥΣΙΚΩΝ ΠΟΡΩΝ

ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟ ΑΠΟΤΥΠΩΜΑ
ΕΚΠOΜΠΕΣ

ΜΕΓΑΛΩΝ ΠΟΣΟΤΗΤΩΝ CO2

ΑΠΟΒΛΗΤΑ
ΕΚΣΚΑΦΩΝ, 

ΚΑΤΕΔΑΦΙΣΕΩΝ & ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ

take – make – waste 
[γραμμική οικονομία]
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Ο ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΟΣ ΚΛΑΔΟΣ
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use less – use longer – use again
[κυκλική οικονομία] 

ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
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Η  ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
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Η  ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ: O TΕΧΝΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ
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R-STRATEGIES: RE-CYCLE >>> RE-USE >>> RE-DUCE
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R-STRATEGIES: RE-CYCLE >>> RE-USE >>> RE-DUCE
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R-STRATEGIES: RE-CYCLE >>> RE-USE >>> RE-DUCE
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[reuse]
επαναχρησιμοποίηση
ως στρατηγική σχεδιασμού



ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΚΥΚΛΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΘΕΣΣΑΛΙΑ | 2025.4.9-12

«Επιπλέον, σε έναν πλανήτη, όπου διαρκώς αυξάνεται ο 
πληθυσμός και η κλιματική κρίση είναι ήδη εδώ, δεν μπορούμε, 

πλέον, να θεωρούμε τα υλικά, τα οποία υπό συνθήκες είναι 
επαναχρησιμοποιούμενα, ως απόβλητα. Σκοπός μας είναι να 

διευρύνουμε τη λίστα με τα επαναχρησιμοποιούμενα […]»  

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ: ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2019 – 2024, 
ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΗ ΣΤΗΝ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ, ΟΔΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ ΜΕΧΡΙ ΤΟ 2030

ΗΜΕΡΙΔΑ ΥΠΕΝ. 11 ΙΟΥΛΙΟΥ 2024
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EUROPEAN COUNCIL. BRUSSELS, BELGIUM. PHILIPPE SAMYN & PARTNERS. 2013. 
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ΚΥΚΛΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΘΕΣΣΑΛΙΑ | 2025.4.9-12

EUROPEAN COUNCIL. BRUSSELS, BELGIUM. PHILIPPE SAMYN & PARTNERS. 2013.

“Following EU recommendations about energy savings, 
many old buildings across Europe will change their 

window frames for double glazing in the next few years. 
In the context of a sustainable development approach, it 
is decided to restore some of those millions of old though 

still efficient window frames, and re-use them in this 
project. The new double facade, made of a harmonized 

patchwork of re-used wooden windows with simple 
crystal-like single glazing (from the different European 
countries) […] will be both a practical and philosophical 

statement about the re-use of these traditional 
construction elements, expressing the European diversity 

of cultures.”

Philippe SAMYN & PARTNERS
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NOORDERPARKBAR [100% MARKTPLAATS]. AMSTERDAM, NETHERLANDS. SLA. 2012. 
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../../My%20Documents/My%20Academics/My%20Courses/UPatras_07X/course/lesson01LUP/lesson039lw++.ppt


ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΚΥΚΛΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΘΕΣΣΑΛΙΑ | 2025.4.9-12 VILLA WELPELOO . ENTSCHEDE, NETHERLANDS. SUPERUSE STUDIOS. 2009 
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PEOPLE’S PAVILION. SLA. EINDHOVEN, NETHERLANDS. 2017.
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PEOPLE’S PAVILION. SLA. EINDHOVEN, NETHERLANDS. 2017.
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ΚΥΚΛΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΘΕΣΣΑΛΙΑ | 2025.4.9-12

ROTOR. BRUSSELS, BELGIUM. 2005.
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ΚΥΚΛΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΘΕΣΣΑΛΙΑ | 2025.4.9-12

BLUECITY OFFICES. ROTTERDAM, NETHER4LANDS. SUPERUSE STUDIOS. 2017. 
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ΚΥΚΛΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΘΕΣΣΑΛΙΑ | 2025.4.9-12

BOOMTOREN. HOF VAN CARTESIUS, UTHRECHT, NETHERLANDS. ARCHIFRE. 2020. 
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ΚΥΚΛΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΘΕΣΣΑΛΙΑ | 2025.4.9-12

ESPRESSO BAR STERK. SUPERUSE STUDIOS. DELFT, NETHERLANDS. 2007. 
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
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ΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ



ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΚΥΚΛΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΘΕΣΣΑΛΙΑ | 2025.4.9-12
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