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Το έργο LIFE IP CEI-GREECE (LIFE18 IPE/GR/000013) συγχρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα 
LIFE της Ευρωπαϊκής Ένωσης.  
The project LIFE IP CEI-GREECE (LIFE18 IPE/GR/000013) is co-funded by the LIFE Programme of 
the European Union.  

 
Το έργο LIFE IP CEI-GREECE (LIFE 18 IPE/GR/000013) συγχρηματοδοτείται από το Πράσινο 
Ταμείο.  
The project LIFE IP CEI-GREECE (LIFE 18 IPE/GR/000013) is co-funded by the Green Fund. 

 
Την αποκλειστική ευθύνη της παρούσας έκδοσης φέρουν οι συγγραφείς της. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
CINEAκαι η Ευρωπαϊκή Ένωση δεν φέρουν καμία ευθύνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που 
περιέχονται στο παρόν. 
The sole responsibility of this publication lies with the author. CINEA and European Union are not 
responsible for any use that may be made of the information contained therein. 
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2. Πληροφορίες Εγγράφου 
Εκδόσεις 
 

Αριθμός  Ημερομηνία Φορέας Παρατηρήσεις 
0.1 9/10/2024 ΥΠΕΝ Προσχέδιο 
1.0 29/10/2024 ΥΠΕΝ/ΧΠ Τελικό 

 
Ποιοτικός Έλεγχος Παραδοτέου 
 

Έλεγχος  Ημερομηνία  Κατάσταση  Παρατηρήσεις  
ΥΠΕΝ Οκτώβριος 2024 Ολοκληρώθηκε Έλεγχος προσχεδίου 
ΕΤΑΙΡΟΙ Νοέμβριος 2024 Ολοκληρώθηκε  
ΚΣΣ Δεκέμβριος 2024 Ολοκληρώθηκε  
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3. Περίληψη 
 
Αντικείμενο της δράσης, «C4.2 Ανάπτυξη και λειτουργία πλατφόρμας για την παρακολούθηση 
και διαχείριση της πρόληψης παραγωγής αποβλήτων τροφίμων», είναι ο σχεδιασμός,  η 
ανάπτυξη και η υλοποίηση μιας διαδικτυακής πλατφόρμας για την παρακολούθηση και 
διαχείριση της πρόληψης παραγωγής αποβλήτων τροφίμων, για τη διευκόλυνση της 
επικοινωνίας και της αποτελεσματικής δωρεάς τροφίμων μεταξύ των πιθανών δωρητών και 
δωρεοδόχων τροφίμων, για την πρόληψη της σπατάλης τροφίμων, καλύπτοντας παράλληλα τις 
κοινωνικές ανάγκες. 
 
Η πλατφόρμα θα χρησιμεύσει ως μηχανισμός παρακολούθησης για την πρόληψη της σπατάλης 
τροφίμων (μέσω δωρεών), καθώς θα αποτελέσει κόμβο για άλλες παρόμοιες αλλά μικρότερης 
κλίμακας πλατφόρμες, οι οποίες έχουν ήδη αναπτυχθεί. 
 
Αφού έγινε ανάλυση απαιτήσεων λαμβάνοντας υπόψη τα αποτελέσματα της έρευνας για τις 
υφιστάμενες πλατφόρμες και τη λειτουργία των φορέων που ασχολούνται με την αναδιανομή 
τροφίμων, συντάχθηκαν οι τεχνικές προδιαγραφές της πλατφόρμας.  
 
Είναι σημαντικό να υπογραμμιστεί ότι η πλατφόρμα θα έχει στόχο την ενημέρωση και 
ευαισθητοποίηση των εμπλεκόμενων σε όλα τα στάδια της αλυσίδας εφοδιασμού τροφίμων, από 
την πρωτογενή παραγωγή έως τον τελικό καταναλωτή και θα απευθύνεται στην τοπική 
αυτοδιοίκηση, στους παραγωγούς, στις επιχειρήσεις μεταποίησης, εμπορίου, εστίασης, στις 
ΜΚΟ και στους καταναλωτές παρέχοντας πληροφόρηση, (και συνδέσμους πληροφοριών), για το 
σχετικό νομοθετικό πλαίσιο, οδηγούς και καλές πρακτικές που έχουν ήδη εφαρμοστεί, τους 
φορείς που δραστηριοποιούνται στον τομέα της δωρεάς τροφίμων ενώ θα παρουσιάζονται 
στοιχεία σχετικά με τις ποσότητες τροφίμων που δωρίστηκαν. 
 
Το παρόν τεύχος αποτελεί το παραδοτέο που συνοδεύει την υλοποίηση και λειτουργία της 
πλατφόρμας. 
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4. Executive Summary 
 

The objective of action "C4.2 Development and operation of a platform for the monitoring and 
management of food waste production prevention" is the design, development and 
implementation of an online platform for the monitoring and management of food waste 
prevention. The platform will facilitate communication and effective food donation among 
potential food donors and recipients, to prevent food waste while meeting social needs. 
 
The platform will serve as a monitoring mechanism to prevent food wastage (through donations), 
as it will be a hub for other similar but smaller-scale platforms. 
 
After a requirements analysis was performed taking into account the results of the research on 
the existing platforms and the operation of the organizations involved in food redistribution, the 
technical specifications of the platform were drawn up. 
 
It is important to underline that the platform will aim to inform and raise awareness of those 
stakeholders involved in all stages of the food supply chain, from primary production to the final 
consumer and will be addressed to local government, producers, processing, trade, catering 
businesses , to NGOs and consumers by providing information (and links to information) on the 
relevant legislative framework, guides and good practices already implemented, the bodies active 
in the field of food donation while presenting data on the quantities of food donated. 
 
This report is the deliverable accompanying the Implementation and operation of the platform. 
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Το έργο LIFE-IP CEI-Greece «Εφαρμογή της Κυκλικής Οικονομίας 
στην Ελλάδα» 

 
Tο ολοκληρωμένο έργο LIFE-IP CEI-Greece «Εφαρμογή της Κυκλικής Οικονομίας στην Ελλάδα», 
συνολικού προϋπολογισμού 15,93 εκ. €, που συγχρηματοδοτείται από το πρόγραμμα LIFE της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης, καθώς και το Πράσινο Ταμείο, αποτελεί ένα από τα πλέον σημαντικά έργα 
για την ανάπτυξη της κυκλικής οικονομίας στην χώρα μας. Συντονίζεται από το Υπουργείο 
Περιβάλλοντος & Ενέργειας σε συνεργασία με 19 στρατηγικούς εταίρους τον  Ελληνικό 
Οργανισμό Ανακύκλωσης, το Πράσινο Ταμείο, τον Οργανισμό Φυσικού Περιβάλλοντος & 
Κλιματικής Αλλαγής, το Εθνικό Σύστημα Υποδομών Ποιότητας - Ελληνικό Οργανισμό 
Τυποποίησης, τους Δήμους Αθηναίων, Θεσσαλονίκης, Αλοννήσου, Πάρου, Αντιπάρου, Τήνου, 
Θήρας, Βάρης-Βούλας-Βουλιαγμένης και Ναυπακτίας, το Δίκτυο Αειφόρων Νήσων-ΔΑΦΝΗ, τη 
Διαχείριση Απορριμμάτων Δυτικής Μακεδονίας - ΔΙΑΔΥΜΑ Α.Ε., το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, την 
Οικολογική Εταιρεία Ανακύκλωσης, την Terra Nova και την Κεντρική Αγορά Θεσσαλονίκης.  
 
Με συνολική διάρκεια 8 έτη και χρονικό ορίζοντα υλοποίησης έως τον Οκτώβριο 2027, το έργο 
LIFE-IP CEI-Greece φιλοδοξεί να συμβάλει στην υλοποίηση του Εθνικού Σχεδίου Διαχείρισης 
Αποβλήτων, του Εθνικού Προγράμματος Πρόληψης Δημιουργίας Αποβλήτων και της Εθνικής 
Στρατηγικής για την Κυκλική Οικονομία. Με το έργο αναδεικνύεται μια νέα αντίληψη στον τομέα 
των αποβλήτων στη βάση των αρχών της κυκλικής οικονομίας, υιοθετώντας πρακτικές και 
αλλαγή συμπεριφοράς για την αύξηση του κύκλου ζωής των προϊόντων, την μετατροπή των 
αποβλήτων σε πόρους και την αποτελεσματική εφαρμογή της νομοθετικής δέσμης μέτρων για 
τα απόβλητα. 
 
Οι δράσεις του έργου 
 
Οι δράσεις του έργου που θα υλοποιηθούν έως το 2027 συνοψίζονται παρακάτω: 
 

 Κατασκευή και λειτουργία τριών (3) Ολοκληρωμένων Πράσινων Σημείων, ένα (1) στον 
Δήμο Αθηναίων, ένα (1) στον Δήμο Θεσσαλονίκης και ένα (1) στον Δήμο Βάρης,  Βούλας, 
Βουλιαγμένης που δεν θα εξυπηρετούν μόνο τη χωριστή συλλογή αλλά και την εκ νέου 
προώθηση των αντικειμένων (όπως έπιπλα, ηλεκτρικός και ηλεκτρονικός εξοπλισμός, 
ρούχα και κλωστοϋφαντουργικά προϊόντα, βιβλία, παιχνίδια κ.λπ.) για 
επαναχρησιμοποίηση ή την προετοιμασία για την επαναχρησιμοποίησή τους. Στον Δήμο 
Θεσσαλονίκης θα φιλοξενείται και Βιωματικό Πάρκο Ανακύκλωσης, Επιδιόρθωσης και 
Επαναχρησιμοποίησης. 

 Ανάπτυξη και λειτουργία πέντε (5) συστημάτων ολοκληρωμένης διαχείρισης αποβλήτων 
εφαρμόζοντας την ιεράρχηση αποβλήτων και τη νέα νομοθετική δέσμη μέτρων για τα 
απόβλητα στη βάση των αρχών της Κυκλικής Οικονομίας [τέσσερα (4) σε νησιά: Τήνο, 
Αλόννησο, Θήρα, Πάρο & Αντίπαρο και ένα (1) σε ορεινό δήμο: Ναυπακτία]. 

 Εφαρμογή σε πλήρη κλίμακα δικτύου συλλογής και διαχείρισης επικίνδυνων οικιακών 
αποβλήτων στην περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας και στον Δήμο Αθηναίων.  

 Εφαρμογή του οικονομικού εργαλείου ΠΟΠ «Πληρώνω όσο Πετάω» στον Δήμο Βάρης-
Βούλας-Βουλιαγμένης.  
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 Εκπόνηση ειδικού προγράμματος για την πρόληψη δημιουργίας αποβλήτων τροφίμων 
και δράσεις για την πρόληψη δημιουργίας αποβλήτων τροφίμων σε όλο το μήκος της 
αλυσίδας εφοδιασμού τροφίμων από την αγροτική παραγωγή έως την τελική 
κατανάλωση, όπως  σύστημα παρακολούθησης παραγωγής αποβλήτων τροφίμων, 
δράσεις επίδειξης βέλτιστων πρακτικών πρόληψης και ανάπτυξη πλατφόρμας για την 
παρακολούθηση και τη διαχείριση της πρόληψης παραγωγής αποβλήτων τροφίμων.  

 Ανάπτυξη τοπικών / περιφερειακών συμμαχιών για τη διαχείριση αποβλήτων του τομέα 
αγροδιατροφής.  

 Ανάπτυξη εθνικών δεικτών και δημιουργία παρατηρητηρίου για την Κυκλική Οικονομία 
με το οποίο θα παρακολουθείται η πρόοδος της εφαρμογής των πολιτικών στην Ελλάδα 
που σχετίζονται με τη μετάβαση στην Κυκλική Οικονομία. 

 Ανάπτυξη προτύπων για δευτερογενή υλικά για την υποστήριξη εφαρμογής της Κυκλικής 
Οικονομίας.  

 Ανάπτυξη ηλεκτρονικής βάσης δεδομένων (αποθετήριο) για την Κυκλική Οικονομία.  
 Οικοδόμηση δυναμικού με δράσεις όπως σεμινάρια ειδικής θεματολογίας, 

προσαρμοσμένα στις ανάγκες όλων των ενδιαφερομένων μερών, φόρουμ πρόληψης 
δημιουργίας αποβλήτων τροφίμων και  εξ’ αποστάσεως κατάρτιση.  

 Δράσεις ευαισθητοποίησης, ενημέρωσης και διάχυσης των αποτελεσμάτων του έργου, 
όπως διοργάνωση περιφερειακών ενημερωτικών ημερίδων και συνεδρίων.  
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5. Σκοπός και διάρθρωση έκθεσης 
 
Στόχος της παρούσας έκθεσης είναι η παρουσίαση του Διαδικτυακού Κόμβου για την Πρόληψη 
Αποβλήτων Τροφίμων (https://hugyourfood.gr) που αναπτύχθηκε στο πλαίσιο του έργου 
«Εφαρμογή της Κυκλικής Οικονομίας στην Ελλάδα -Circular Economy Implementation in Greece 
(LIFE-IP CEI- Greece - LIFE 18 IPE GR 000013).  
 
Ο κόμβος απευθύνεται στην τοπική αυτοδιοίκηση, στους παραγωγούς, στις επιχειρήσεις 
μεταποίησης, εμπορίου, εστίασης, στις ΜΚΟ και στους καταναλωτές παρέχοντας πληροφόρηση 
(και συνδέσμους πληροφοριών) για το σχετικό νομοθετικό πλαίσιο, οδηγούς και καλές πρακτικές 
που έχουν ήδη εφαρμοστεί, τους φορείς που δραστηριοποιούνται στον τομέα της δωρεάς 
τροφίμων ενώ θα παρέχει στοιχεία σχετικά με τις ποσότητες τροφίμων που δωρίστηκαν. 
 
Αρχικά παρουσιάζεται ένα σύντομο ιστορικό ανάπτυξης της πλατφόρμας στο πλαίσιο της υπ΄ 
αριθμό 3/2023 σύμβασης που υπεγράφη στις 4/9/2023 και στη συνέχεια παρουσιάζονται 
αποσπάσματα των επιμέρους σελίδων/λειτουργιών της πλατφόρμας.  
 

6. Σύντομο ιστορικό ανάπτυξης πλατφόρμας 
 
Στις 4/9/2023 υπεγράφη η σύμβαση.  
 
Στις 18/9/2023 υπεβλήθησαν μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου τρεις (3) εναλλακτικές προτάσεις 
(mockups) της πλατφόρμας, (παραδοτέο Π1) οι οποίες διαμορφώθηκαν λαμβάνοντας υπόψη τα 
στοιχεία που μας χορηγήθηκαν. Χρησιμοποιήθηκε η χρωματική παλέτα του έργου και 
υλοποιήθηκαν εναλλακτικές προτάσεις διάταξης και εμφάνισης του μενού πλοήγησης και των 
επιμέρους στοιχείων των σελίδων. 
 
Στις 9/10/2023, σε συνέχεια των παρατηρήσεων επί των τριών  (3) εναλλακτικών προτάσεων, 
υπεβλήθη η προτεινόμενη διαμόρφωση του ιστοτόπου/κόμβου, η 1η έκδοση με κείμενο και 
πληροφοριακό υλικό, (παραδοτέο Π2). Η εν λόγω διαμόρφωση προέκυψε μετά από σύνθεση 
επιμέρους στοιχείων των τριών (3) εναλλακτικών προτάσεων. Η προσθήκη του υλικού επέτρεψε 
την εποπτική απόδοση της τελικής διαμόρφωσης του κόμβου και τον έλεγχο/ανάπτυξη 
επιμέρους λειτουργιών, όπως η εφαρμογή σύνθετων αναζητήσεων και φίλτρων σε καλές 
πρακτικές, φορείς διάθεσης τροφίμων, νομοθεσία κλπ. 
 
Στις 30/10/2023 σε συνέχεια των παρατηρήσεων επί της σελίδας και επιπλέον υλικού 
(περιεχομένου) που μας χορηγήθηκε υποβλήθηκε η ιστοσελίδα, (παραδοτέο Π3), (με κείμενα που 
έχουν συμπληρωθεί από την 1η έκδοση), και τέθηκε σε δοκιμαστική λειτουργία. 
 
Στις 4/12/2023, λαμβάνοντας υπόψη υποδείξεις-οδηγίες που προέκυψαν κατά το διάστημα της 
δοκιμαστικής λειτουργίας, υπεβλήθη η Ολοκληρωμένη έκδοση του ιστοτόπου/κόμβου 
(παραδοτέο Π4), τόσο λειτουργικά όσο και από πλευράς περιεχομένου. 
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Η εν λόγω έκδοση αφορά στις προσβάσιμες στο κοινό σελίδες, καθώς και στις απαραίτητες 
διαχειριστικές σελίδες, (προσβάσιμες μόνο σε εξουσιοδοτημένους χρήστες), μέσω των οποίων 
γίνεται ο εμπλουτισμός/ενημέρωση του ιστοτόπου.  
 
Λαμβάνοντας υπόψη ότι το περιεχόμενο της σελίδας είναι δυναμικό, δημιουργήθηκαν φιλικές 
προς τον χρήστη διεπαφές για την καταχώριση υλικού, χωρίς να απαιτείται η γνώση 
προγραμματισμού. Στις 4/1/2024 υπεβλήθη το Εγχειρίδιο Ενημέρωσης του Ιστοτόπου, 
(παραδοτέο Π5) και πραγματοποιήθηκε διαδικτυακή συνάντηση για την παρουσίαση των 
λειτουργιών διαχείρισης και τις διαδικασίες ενημέρωσης-καταχώρισης υλικού.  
 
Στο γενικότερο πλαίσιο της σύμβασης πραγματοποιήθηκαν:  

 αγορά του domain και της συνδρομής φιλοξενίας του ιστοτόπου (hosting).  
 αγορά των εικόνων οι οποίες εμφανίζονται στη σελίδα. 
 διαμόρφωση του λογότυπου της σελίδας. 
 ενεργοποίηση της συνδρομητικής υπηρεσίας για μαζική αποστολή email (Mailchimp). 
 

 

7. Παρουσίαση πλατφόρμας 
 
7.1. Αρχική σελίδα 

Εικόνα 1: Αρχική σελίδα 
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Εικόνα 2: Αρχική σελίδα – Συντόμευση σε Ενημερωτικό υλικό (θέλω να ενημερωθώ) 

 

Εικόνα 3: Αρχική σελίδα – Συντόμευση σε Καλές Πρακτικές (τι μπορώ να κάνω) 
 

Εικόνα 4: Αρχική σελίδα – Συντόμευση σε Φορείς Αναδιανομής (θέλω να προσφέρω) 
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Εικόνα 5: Αρχική σελίδα – Συντόμευση σε εγγραφή φορέα αναδιανομής (Είσαι Φορέας 
Αναδιανομής)  
 
 

7.2. Ενημερωτικό Υλικό – Νομοθεσία 

 
 
Εικόνα 6: Νομοθεσία 
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Εικόνα 7: Νομοθεσία (με εφαρμογή φίλτρου για Εθνική) 

 

Εικόνα 8: Νομοθεσία (με εφαρμογή φίλτρου για Ευρωπαϊκή) 
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Εικόνα 9: Πληροφοριακό υλικό 
 

7.3. Καλές Πρακτικές 
 
 

Εικόνα 10: Καλές Πρακτικές 
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Εικόνα 11: Φίλτρα καλών πρακτικών 
 
 

Εικόνα 12: Εγγραφή/ Σύνδεση για αποστολή Καλής Πρακτικής 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

- 17 - 
 

ΠΑΡΑΔΟΤΕΟ C4.D8| LIFE-IP CEI-Greece 

7.4. Φορείς Δωρεάς Τροφίμων 

 
Εικόνα 13: Φορείς Δωρεάς Τροφίμων 
 

 

 
 
 
 

Εικόνα 14: Εγγραφή φορέα 
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7.5. Δωρεές Τροφίμων 
 

Εικόνα 15: Παρουσίαση στοιχείων για τρόφιμα που δωρίστηκαν (στην ενότητα των φορέων) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Εικόνα 16: Παρουσίαση στοιχείων για τρόφιμα που δωρίστηκαν (στην αρχική σελίδα) 
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7.6. Επικοινωνία 
 

 

Εικόνα 17: Φόρμα και στοιχεία επικοινωνίας 
 
 
 


