
Εφαρμογή της Κυκλικής Οικονομίας στην Ελλάδα

Eυρωπαϊκό έργο 

LIFE-IP CEI-Greece, LIFE18 IPE/GR/000013
 

Συντονιστής: Υπουργείο Περιβάλλοντος & Ενέργειας σε συνεργασία με 19 στρατηγικούς εταίρους



Δράσεις επίδειξης για την πρόληψη δημιουργίας αποβλήτων
τροφίμων στο έργο LIFE-IP CEI-Greece
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Νοέμβριος 2023 

Κεντρική Αγορά Θεσσαλονίκης Α.Ε.



Η δράση C4 του LIFE-IP CEI-Greece αφορά στην 

Πρόληψη 
Παραγωγής 
Αποβλήτων 
Τροφίμων 

Το ολοκληρωμένο ευρωπαϊκό έργο LIFE-IP CEI-Greece

Eφαρμογή της Κυκλικής Οικονομίας στην Ελλάδα φιλοδοξεί 

να συμβάλει στην υλοποίηση του Εθνικού Σχεδίου 

Διαχείρισης Αποβλήτων, του Εθνικού Προγράμματος 

Πρόληψης Δημιουργίας Αποβλήτων και της Εθνικής 

Στρατηγικής για την Κυκλική Οικονομία. 

Διάρκεια 8 έτη: 1/11/2019 – 31/10/2027

Προϋπολογισμός: 15,934,810 € (60% Συγχρηματοδότηση από ΕΕ 9,560,739 €)

Υλοποίηση: 4 διετείς φάσεις  
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Στους βασικούς στόχους του έργου LIFE-IP CEI-Greece

συγκαταλέγεται η εφαρμογή δράσεων για την πρόληψη δημιουργίας 

αποβλήτων τροφίμων & την ευαισθητοποίηση των εμπλεκόμενων 

φορέων και του ευρύτερου κοινού  σχετικά με την έννοια της 

κυκλικής οικονομίας. 

Κεντρική Αγορά Θεσσαλονίκης Α.Ε.

Υποδράση C4.3 > Δράσεις επίδειξης για την πρόληψη 
παραγωγής αποβλήτων τροφίμων και περισσευμάτων
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Συμμετοχή της ΚΑΘ Α.Ε. στο έργο LIFE-IP CEI-Greece 

Οι προβλεπόμενες δράσεις για την πρόληψη παραγωγής αποβλήτων 

τροφίμων της ΚΑΘ στο πλαίσιο του LIFE-IP CEI-Greece 

• Συλλογή αδιάθετων τροφίμων από  κεντρικές αγορές και συνεργαζόμενους φορείς (έμπορους και παραγωγούς).

• Διαλογή και προσωρινή αποθήκευση.

• Λειτουργία ενός συστήματος αναδιανομής τροφίμων.

• Δικτύωση με τοπικούς φορείς και δίκτυα ωφελούμενων.

• Συστηματική παρακολούθηση όλων των παραπάνω ενεργειών μέσω έξυπνων εφαρμογών και τεχνολογίας (κωδικοί QR, 

βάσεις δεδομένων κ.λπ.). 

  

Η ΚΑΘ συμμετέχει σε δράσεις επικοινωνίας και ευαισθητοποίησης του έργου LIFE-IP CEI-Greece για την ενίσχυση 

της πρόληψης δημιουργίας αποβλήτων τροφίμων. 
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Συμμετοχή της ΚΑΘ Α.Ε. στο έργο LIFE-IP CEI-Greece 

Οι προβλεπόμενες δράσεις για την πρόληψη παραγωγής αποβλήτων 

τροφίμων της ΚΑΘ στο πλαίσιο του LIFE-IP CEI-Greece 

Η ΚΑΘ μέσω της συμμετοχής της στο LIFE-IP CEI-Greece θα αναβαθμίσει τον εξοπλισμό και τις διαδικασίες της 

για την άρτια υποστήριξη των δράσεων επίδειξης πρόληψης παραγωγής αποβλήτων τροφίμων οι οποίες 

περιλαμβάνουν: 

• Αναβάθμιση των υποδομών συλλογής, διαλογής αποθήκευσης και διανομής των αδιάθετων φρούτων και λαχανικών. 

• Λειτουργία και συντήρηση – αναβάθμιση της πλατφόρμας πρόληψης δημιουργίας αποβλήτων τροφίμων ‘Food Angels’ 

για τη διευκόλυνση της επικοινωνίας μεταξύ των ενδιαφερόμενων μερών. 
    

• Δημιουργία τυποποιημένων διαδικασιών για τη συλλογή, διαλογή και διάθεση των απούλητων φρούτων και λαχανικών. 

• Παρουσίαση ενός τυποποιημένου μοντέλου Λειτουργικών Διαδικασιών και 2 εκπαιδευτικών εργαστηρίων για την 

τελειοποίηση ενός εγχειριδίου για καλύτερη υιοθέτηση από τους τελικούς αποδέκτες.
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Συνεργασία με ενδιαφερόμενα μέρη σε 

ολόκληρη την εφοδιαστική αλυσίδα 

(παραγωγοί, συνεταιρισμοί, δήμοι, 

χονδρέμποροι, ΜΚΟ, Λιανική πώληση 

κ.λπ.) για την υπογραφή Μνημονίων 

Συναντίληψης με στόχο την αύξηση της 

ποσότητας των τροφίμων που 

αποτρέπονται από τα απόβλητα. 

Συμμετοχή της ΚΑΘ Α.Ε. στο έργο LIFE-IP CEI-Greece 

Οι προβλεπόμενες δράσεις για την πρόληψη παραγωγής αποβλήτων 

τροφίμων της ΚΑΘ στο πλαίσιο του LIFE-IP CEI-Greece 

Παραγωγοί

Συνεταιρισμοί

Λιανική 
(Λαϊκή Αγορά, 

μανάβικο κτλ)

Φορείς 
ΜΚΟ Συσσίτια 

Συλλογικότητες

Καταναλωτής
Κράτος 

Δήμοι - Κοινότητες

Ευπαθείς 

κοινωνικές ομάδες



Ενέργειες  που  έχουν  γ ίνει

LIFE-IP CEI-Greece,  LIFE18 IPE/GR/000013

C4.D16 Info day with stakeholders 

Η ενημερωτική εκδήλωση «Οι προοπτικές εξέλιξης των δράσεων πρόληψης δημιουργίας 

αποβλήτων τροφίμων για την Κεντρική Αγορά Θεσσαλονίκης, ως νέου εταίρου του ευρωπαϊκού 

προγράμματος LIFE - IP  CEI - Greece | Εφαρμογή της Κυκλικής Οικονομίας στην Ελλάδα», 

Τετάρτη 14 Δεκεμβρίου 2022 στο Δημαρχείο Θεσσαλονίκης

Η ΚΑΘ ΑΕ παρουσιάζει την δράση της για την πρόληψη παραγωγής αποβλήτων τροφίμων και 

τη συμμετοχή της στο Έργο LIFE-IP CEI-Greece 

• Διαδικτυακή Εκδήλωση: «Δράσεις πρόληψης δημιουργίας αποβλήτων τροφίμων, Εμπειρίες 

και Έρευνες» που πραγματοποιήθηκε στην Κύπρο στο πλαίσιο του έργου LIFE IP- CYzero 

WASTE, LIFE20 IPE/CY/000011 (06 Μαρτίου 2023) 

• Επίσκεψη του Εκκλησιαστικού Γυμνασίου Λυκείου Ευόσμου, και ενημέρωσή τους για την 

λειτουργία της ΚΑΘ ΑΕ και την δράση της



Ενέργειες  που  έχουν  γ ίνει

LIFE-IP CEI-Greece,  LIFE18 IPE/GR/000013

C4.D10 Παραλαβή νέου εξοπλισμού 
 

Η ΚΑΘ ΑΕ προχώρησε στην αγορά περονοφόρου οχήματος (Ιανουάριος 2023) και στην επέκταση 

του ψυκτικού θαλάμου (Φεβρουάριος 2023) συντήρησης των διασωσμένων φρούτων και 

λαχανικών αναβαθμίζοντας έτσι τις δράσεις της που αφορούν στην μείωση οργανικών 

απορριμμάτων και στη διάσωση τροφής. 



Η ΚΑΘ ΑΕ συμμετείχε σε εκθέσεις και εκδηλώσεις: 

LIFE-IP CEI-Greece,  LIFE18 IPE/GR/000013

➢ Διεθνές Εμπορικό Γεγονός Φρέσκων Φρούτων και Λαχανικών Freskon, στο Διεθνές Εκθεσιακό 
και Συνεδριακό Κέντρο Θεσσαλονίκης (ΔΕΘ – HELEXPO) στη Θεσσαλονίκη 23 – 25 Απριλίου 
2023 

➢ Γιορτή για τα 94 χρόνια λειτουργίας των Λαϊκών Αγορών, που διοργάνωσε η Γενική 
Συνομοσπονδία Παραγωγών Επαγγελματιών και Βιομηχανιών Ειδών Λαϊκών Αγορών, στην 
Πλατεία Αριστοτέλους (Θεσσαλονίκη) 29 Μαΐου 2023 

➢ Διεθνής Έκθεση για την Κυκλική Οικονομία, Forward Green (FG Expo), ΔΕΘ – HELEXPO 8 - 10 
Ιουνίου 2023 

➢ 87η Διεθνή Έκθεση Θεσσαλονίκης (ΔΕΘ – HELEXPO) 9 - 17 Σεπτεμβρίου 2023
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Πρόληψη της σπατάλης τροφίμων σε αριθμούς…

• Ενεργή συμμετοχή των εμπόρων της ΚΑΘ ΑΕ

• Παραλααβή οπωροκηπευτικών

• Καταγραφή ποσοτήτων

• Ανάρτηση / επικοινωνία με φορείς  

• Διαλογή / Ανασυσκευασία 

• Παράδοση σε φορείς 



Πρόληψη της σπατάλης τροφίμων σε αριθμούς…
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• Φορείς ωφελούμενοι του προγράμματος Social Plate

• Κοινωνικά Παντοπωλεία 

• Συσσίτια Ιερών Ναών 

• ΜΚΟ 

• ΚΟΙΝΣΕΠ 

• Ιδρύματα 

• Σύλλογοι - Εθελοντές 

• Κέντρα Απεξάρτησης
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Πρόληψη της σπατάλης τροφίμων σε αριθμούς…

Από Απρίλιο 2018 μέχρι Οκτώβριο 2023 παρελήφθησαν 1396,113 τόνοι φρούτων και 

λαχανικών και μετά από διαλογή προσφέρθηκαν σε φορείς της Περιφέρειας Κεντρικής 

Μακεδονίας 1029,256 τόνοι. Αναλυτικά:  

Έτη Παρελήφθησαν 

(t)

Ανακτήθηκαν 

(t)

% Ανάκτησης

2023 308,345 233,121 75,60

2022 275,701 217,587 78,92

2021 152,070 114,781 75,48

2020 193,762 140,099 72,30

2019 311,900 222,961 71,48

2018 154,335 100,707 65,25

ΣΥΝΟΛΟ 1396,113 1029,256 73,72 



Πρόληψη της σπατάλης τροφίμων σε αριθμούς…
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Σύγκριση 2ου και 3ου Τριμήνου 2023 με το αντίστοιχο διάστημα του 2022

2
ο
 Τρίμηνο 3

ο
 Τρίμηνο  

Παραλαβή (t) Ανάκτηση (t) Παραλαβή (t) Ανάκτηση (t)

2022 81,749t 60,696t 103,562t 78,671t

2023 89,117t 64,074t 119,873t 91,793t

% Αύξηση 9,01% 5,56% 15,75% 16,69%
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Ακολουθούν το 2024…

C4.D17: Εστιασμένες συναντήσεις και Μνημόνια Συνεργασίας 

C4.D13 Εγχειρίδιο Τυποποιημένων Διαδικασιών Λειτουργίας 
(Standard Operating Procedures)
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ΕΤΑΙΡΟΙ του LIFE-IP CEI-Greece



Επικοινωνήστε μαζί μας
Επισκεφθείτε το site μας:  https://circulargreece.gr 
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circulargreece@prv.ypeka.gr

213 1513081

Το έργο LIFE-IP CEI-Greece στα social media:

Το έργο LIFE-IP CEI-GREECE (LIFE18 IPE/GR/000013) συγχρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα LIFE της Ευρωπαϊκής Ένωσης.

Το έργο LIFE-IP CEI-GREECE (LIFE18 IPE/GR/000013) συγχρηματοδοτείται από το Πράσινο Ταμείο.

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΓΟΡΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ Α.Ε. : https://kath.gr

grammateia@kath.gr

231 0764023

https://circulargreece.gr/
mailto:circulargreece@prv.ypeka.gr
https://www.youtube.com/channel/UCVBN2lHp-kRWPUTJy5IjXmg
https://www.facebook.com/CircularGreece/?view_public_for=115331800330424
https://twitter.com/CircularGreece
https://www.instagram.com/circulargreece/?hl=el
mailto:grammateia@kath.gr
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